
COVID-19 

Sådan passer vi på 
dig og hinanden!

Generelle corona-regler på Laugesens Have:

•	 Mundbind skal benyttes overalt på centret 	
- undtagen når du sidder ned på din plads i mødelokalet.

•	 Grupper på mere end 10 personer skal opholde sig i det samme mødelokale hele dagen, og man 
skal have faste pladser. Alt forplejning serveres i mødelokalet, og bordopstillingen skal være i 
”skolebords-opstilling” eller ”sildeben”, således alle har front i samme retning. 	
Det er tilladt at gå på toilettet eller hente kaffe etc.

•	 Hold én meters afstand - både i mødelokaler og i opholdsrum.

•	 Underviser, som står op, skal holde mindst to meters afstand til forreste stolerække.

•	 Det er ikke tilladt at lave fysisk aktivitet så som gymnastik, dans og yoga eller at synge. 	
Dette skal foregå udendørs med to meters afstand.

•	 Generel god håndhygiejne - altid håndvask før og efter toiletbesøg samt før og efter spisning.

•	 Benyt gerne hånddesinfektion - som står i alle mødelokaler og i opholdsrum.

•	 Sprit altid hænderne af inden du tapper kaffe fra kaffeautomaten eller går til buffetten.

•	 Spisetiderne for frokost og middag fastsættes af personalet på Laugesens Have 	
(for at undgå lange køer).

•	 Vær opmærksom på kødannelse ved kaffeautomaten - og hold afstand!

•	 Rengøring i mødelokaler: Borde og kontaktpunkter rengøres hver morgen og i frokostpausen af 
rengøringspersonalet. Hjælp derfor med at tømme bordene i pauserne og efter dagens arbejde.

Socialt samvær om aftenen: 

Grupper på mere end 10 deltagere må ikke opholde sig andre steder end i mødelokalet!

Følgende er gældende for grupper med 1-10 personer:

•	 Man må ikke sidde ved baren i Hedeslaget og i Munkekælderen.
•	 Ingen dans i Hedeslaget.
•	 Baren og barområdet lukkes kl. 22.00.
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